
 

Desarrollan ortesis 

craneales para recién 

nacidos 

Por Hugo Valencia Juliao 

México, DF. 25 de mayo de 2015 (Agencia Informativa 

Conacyt).- Fix You, una empresa mexicana dedicada a la 

instrumentación para el tratamiento de las diferentes deformidades 

craneales posicionales, desarrolla actualmente ortesis para recién 

nacidos con el fin de ayudar a corregir estos problemas en los 

primeros meses de vida. 

 

“La idea surgió porque 

encontramos un proyecto de 

investigación que se estaba 



realizando en el Instituto Nacional de Pediatría (INP) sobre 

deformidades craneales posicionales. Ellos necesitaban un 

dispositivo que les ayudara a corregir las deformidades, por 

consecuencia, empezamos a investigar cómo se podría hacer uno 

propio para solucionar el problema”, detalló Julio Cesar García 

Vázquez, ingeniero biónico egresado del Instituto Politécnico 

Nacional (IPN) y uno de los fundadores de Fix You. 

 

Por ello, la empresa investigó 

primero sobre lo que ya existía. 

“Ubicamos que en España y en 

Estados Unidos fabrican este tipo 

de ortesis craneales y vimos la 

oportunidad de hacer un 

dispositivo que cumpliera la 

función de corregir la 

plagiocefalia (trastorno 

caracterizado por la distorsión 

asimétrica –aplastamiento 

lateral– del cráneo) a un precio accesible para la sociedad 

mexicana. Así nació nuestro casco ortopédico”, comentó Lucero 

Rosas Camacho, también ingeniera biónica y fundadora de esta 

compañía mexicana. 



En un principio, agregó, se trató de un proyecto de tesis. Sin 

embargo, por las características del dispositivo no entraba en los 

criterios del IPN, por ciertos factores intrínsecos de la carrera de 

Ingeniería Biónica. 

Fue cuando decidieron crear, a través de un software, un modelo 

virtual en el que identificaban las partes del cráneo de un bebé en las 

que se necesitaba hacer presión para lograr corregir una determinada 

deformidad. Con esto pudieron darle fundamento a la ortesis craneal 

que diseñaron. 

Ni ellos se imaginaban que un proyecto de tesis se iba a convertir en 

una empresa a la que dedicaran todos su esfuerzos de investigación: 

“Sinceramente, nunca pensamos que esto se fuera a convertir en lo 

que es; pero no fue fácil, porque nos tuvimos que capacitar debido a 

nuestros pocos conocimientos para formar un modelo de 

negocio”, reconoció Rosas Camacho, quien es egresada del la 

Unidad Profesional Interdisciplinaria en Ingeniería y Tecnologías 

Avanzadas (UPIITA) del IPN. 

Fix you fue incubada a través del Centro de Incubación de Empresas 

de Base Tecnológica (CIEBT) del IPN, en donde se obtuvieron los 

conocimientos y el asesoramiento que se requiere para entrar al 

mercado formal. 

Beneficios de la ortesis craneal  



Los especialistas detallaron que las 

deformidades craneales posicionales 

se dividen en tres: plagiocefalia, 

braquicefalia y dolicocefalia. De 

acuerdo a la forma de los 

aplanamientos en la cabeza es como 

se clasifica la enfermedad, la cual se 

presenta desde el vientre materno o 

en los primeros meses de vida. 

Agregaron que estas deformaciones ocurren cuando el recién nacido 

está en una misma posición todo el tiempo, y como el cráneo 

está todavía en formación tiende a aplanarse, lo cual posteriormente 

se va a notar en una asimetría en la cabeza. 

“Con el casco ortopédico esto se puede corregir antes de los dos 

años de edad del bebé”, asentó el ingeniero García Vázquez. De no 

corregirse, advirtieron los entrevistados, a largo plazo los niños 

pueden padecer síndromes relacionados con el lento aprendizaje. 

Al respecto, la ingeniera Rosas Camacho indicó: “un factor que 

influye es que el bebé tenga tortícolis muscular. En ocasiones esto se 

llega confundir con otros padecimientos de características 

parecidas”. 

Explicó que lo que hace la ortesis craneal es presionar sobre la zona 

deformada para lograr corregir el problema. Conforme va creciendo 



el cráneo, el casco le permite ubicarse en la zona correcta para que 

logre retomar la forma circular de la cabeza. 

El casco ortopédico 

desarrollado en 

México 

Los cascos creados por los 

ingenieros del IPN están hechos 

de fibra de vidrio y goma de 

grado ortopédico. Desde el 

inicio de Fix You, los 

especialistas han fabricado cinco 

versiones de este desarrollo, en las cuales han ido corrigiendo los 

defectos de diseño y forma que han encontrado con cada experiencia 

de uso. 

Cabe resaltar que cada casco se hace a la medida del paciente y tiene 

un costo mucho más bajo que las ortesis craneales hechas en Estados 

Unidos, donde cuestan alrededor de 3 mil dólares. En Fix You 

lograron reducir considerablemente los costos de producción y 

presentar un producto de calidad a un precio más accesible para la 

sociedad mexicana, que está aproximadamente en 8 mil 500 pesos, 

es decir 20 por ciento del costo que tienen en aquel país. 

“El uso recomendado del casco para los bebés es de 20 horas al día 

para que se pueda corregir de manera adecuada la deformación 



craneal. Si no se usa este tiempo, la corrección va a ir 

disminuyendo”, explicó Rosas Camacho. 

Deformidades 

craneales: panorama 

nacional 

Este casco ortopédico va dirigido a un 

sector específico de la población. Por 

ello, antes de iniciar su desarrollo los ingenieros biónicos del IPN 

investigaron sobre cuántas personas en México padecen 

deformidades craneales. 

“Un dato así no había en el país, lo que hicimos junto con el 

Instituto Nacional de Pediatría fue sacar un estimado de cuántos 

pacientes podría haber en México, con base en los casos registrados 

en Estados Unidos y España”, reconoció Rosas Camacho. 

“A raíz de la estimación realizada, el resultado dio que alrededor de 

un siete por ciento de los bebés en México pueden tener algún tipo 

de deformidad craneal posicional, ya sea leve, moderada o 

severa”, indicó por su parte 

García Vázquez. 

Detalló que la deformidad se 

mide con índices que se 

toman a partir de mediciones 



sobre la asimetría del cráneo. En los casos donde la deformidad es 

severa, se puede presentar un lado hasta dos centímetros más grande 

que el otro lado de la cabeza, asentó el ingeniero. 

Reconocimientos internacionales 

La empresa mexicana Fix You ha participado en diversos 

certámenes internacionales en los cuales ha sido ganadora; esto le ha 

ayudado a ir creciendo en la investigación y desarrollo, sin la 

necesidad de buscar ayuda externa, manifestaron los entrevistados. 

“Ganamos el Premio Iberoamericano a la Innovación y el 

Emprendimiento, el cual, otorga la Secretaría General 

Iberoamericana (Segib) en la Ciudad de Panamá; así como también 

logramos el segundo lugar en el Premio Santander a la Innovación 

Empresarial, y ganamos el primer lugar en el 4o Día del 

Emprendedor aquí en la Ciudad de México”, dijo Rosas Camacho. 

Del mismo modo, el ingeniero García Vázquez reconoció que, 

además del apoyo económico, este tipo de certámenes ayudan a 

relacionarse con las personas del medio que pueden contribuir al 

crecimiento de la empresa. 

“Como parte del Premio Iberoamericano a la 

Innovación y el Emprendimiento de la Segib 

tuvimos la oportunidad de realizar una estancia 

en Barcelona, España, para intercambio de 



conocimientos con una empresa para colaborar en futuros proyectos 

acerca de la adherencia al tratamiento”, expresó. 

Los objetivos a corto plazo de Fix You son poder atender la 

demanda que existe de ortesis craneales en todo el país, a través de 

la creación de una red de distribución con la cual puedan tener 

presencia en los principales estados de la República Mexicana y 

posteriormente en toda Latinoamérica. 

“Nuestro objetivo es buscar un modelo en el cual podamos mantener 

los precios bajos sin descuidar el servicio de calidad; por ello, 

queremos asegurar que los agentes de distribución brinden la 

atención de calidad que se requiere y que puedan brindar el 

tratamiento que nosotros realizamos”, agregó. 

Además, la empresa busca la diversificación con otros productos 

para atender padecimientos distintos, los cuales se basarían en 

la aplicación de la tecnología que ya desarrollaron, concluyeron los 

ingenieros. 

 

Acerca de Fix You 

Ubicación: Privada Felipe Ángeles #170, colonia Bellavista,  

delegación Álvaro Obregón. México, DF. 
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